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Nuestros objetivos

e Fomentar la autonomia personal, la vida activa y
saludable de las personas dependientes.
Empoderar al profesional sociosanitario que
trabaja con personas con diversidad funcional para
que aplique modelos criticos de atencién centrados
en la persona.

Sensibilizar sobre el vinculo entre la atencién
integral centrada en la persona y la calidad de vida

de las personas dependientes y sus dimensiones

fundamentales: bienestar emocional, relaciones
interpersonales, bienestar material, desarrollo
personal, bienestar fisico, autodeterminacién,

inclusién social y derechos.
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Nuestro proyecto

El modelo de atencién centrado en la persona implica
una forma de pensar y hacer que la involucra como
un igual, tanto en la planificacién como en el
desarrollo y evaluacién del servicio prestado, siempre
con la seguridad de que sus necesidades son
satisfechas. Se basa en los principios de dignidad,
respeto y compasién, que se suman a un servicio
coordinado y personalizado, resultando en el
empoderamiento de las personas.

Pretendemos crear un programa de formacién que
permita a los profesionales sociosanitarios aplicar el
modelo centrado en la persona con el fin de
empoderar tanto a los trabajadores como a los
usuarios, y sensibilizarlos sobre el vinculo entre el

cuidado y la calidad de vida.

a estar al dia!



https://www.facebook.com/profile.php?id=100068145937275
https://www.integracare.eu/
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Identificaciéon de modelos y estudios de casos sobre atencién Fase

centrada en la persona que han tenido éxito, en los paises
participantes y a nivel de la UE.

Fase Disefio del programa formativo: definicién de contenidos,
2 objetivos de aprendizaje y métodos de evaluacion.

Desarrollo del programa formativo: elaboracion de los REA, Fase
programacién del entorno online, creaciéon de los elementos
audiovisuales y recursos de evaluacién, directrices para formadores. 3
Fase Testeo del programa de formacién con profesionales
4 multidisciplinares en todos los paises participantes.
Andlisis de los resultados de las pruebas e implementacion de Fase

mejoras para la versién final. 5
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